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ESTUDO EM CASA – DISTANCIAMENTO SOCIAL – COVID 19
ATIVIDADES DE CIÊNCIAS – 6° ANO A, B e C – 3 AULAS

17ª SEMANA: DE 27/07/2020 a 31/07/2020

PROFª.  RENATA MALTA FERREIRA E LEONARDO MARTINS DOS SANTOS
Correção das Atividades
1) Quais os sentidos do corpo humano? R: Os sentidos do corpo humano são: visão, audição, tato, paladar e olfato.
2) Como os receptores podem ser classificados? R: Os receptores podem ser classificados em: quimiorreceptores, termorreceptores, mecanorreceptores e fotorreceptores. 
3) Quais órgãos são responsáveis pelos sentidos abaixo:

a) visão: olhos
b) audição: ouvidos 
c) olfato: nariz
d) paladar: língua 
e) tato: pele
Orientação: Ler o texto sobre o sentido da visão, copiar e responder as questões no caderno.
TEMA: O Sentido da Visão
A visão é um dos cincos sentidos humano. Ela é a responsável por enxergarmos e tem como órgãos principais os olhos.
Os olhos 

Os olhos são formados por várias partes, as principais são:
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· Esclera: comumente chamada de “branco do olho”. À ela estão ligados os músculos que controlam os movimentos dos olhos.

· Córnea: é uma membrana transparente que está presa à esclera na parte da frente do olho. Permite a entrada da luz e, juntamente com o cristalino, faz com que ela seja focada para a retina. 
· Coroide: é a camada do meio do olho, formada por um tecido constituído de vasos sanguíneos e nervos, que tem como funções manter a temperatura do globo ocular, nutri-lo e conduzir o fluxo sanguíneo.
· Cristalino: é uma estrutura de consistência elástica que fica mais espessa para a visão do que está próximo e mais fina para a visão do que está mais distante, permitindo assim ajustar o foco do que é visualizado de acordo com a distância. Funciona como uma lente que, juntamente com a córnea, direciona a passagem da luz até a retina.
· Humor aquoso: fluido que está situado entre a córnea e o cristalino, preenchendo assim a câmara anterior do olho.
· Humor vítreo: fluido gelatinoso que está situado entre o cristalino e a retina, preenchendo assim a câmara posterior do olho.
· Íris: é a parte colorida do olho e está situada entre a córnea e o cristalino. É uma musculatura retrátil que se expande e se contrai, regulando a quantidade de luz que entra no olho através de um orifício designado pupila.
· Nervo ótico: está ligado à retina. É através dele que são transmitidos os impulsos elétricos ao cérebro, que posteriormente os interpreta gerando assim a imagem que visualizamos.
· Pupila: é a parte escura localizada no centro da íris. Apesar de muitos pensarem tratar-se de um pequeno círculo de pigmentação escura, é na verdade um orifício. A sua dimensão é aumentada ou reduzida pela íris, consoante a quantidade de luz recebida. Quando a luminosidade é baixa, a íris dilata a pupila para que seja captada a maior quantidade de luz possível, e quando a quantidade de luz é muita, a dimensão da pupila é reduzida pela íris, diminuindo assim a entrada de luz e evitando que o indivíduo seja ofuscado.
· Retina: é camada mais interna do olho, constituída por dois tipos de células designados bastonetes (células muito sensíveis à luz que permitem a visão em condições de baixa luminosidade e detectam apenas tonalidades de cinza) e cones (células menos sensíveis à luz, que distinguem cores e tonalidades.

Como enxergamos?
Quando se olha para algo ou alguém, este objeto ou ser reflete raios de luz. Essa luz entra nos olhos através da córnea e, chegando ao cristalino, é focada de forma nítida sobre a retina.

Como resultado desse processo, é formada na retina uma imagem invertida daquilo que é focado. Neste momento, os cones e os bastonetes enviam mensagens ao cérebro e isso desencadeia impulsos elétricos que são transmitidos ao cérebro pelo nervo ótico. O cérebro então interpreta a imagem recebida e está concluído o processo da visão.
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Estruturas de proteção dos olhos
O globo ocular apresenta, ainda, anexos: as pálpebras, os cílios, as sobrancelhas ou supercílios, as glândulas lacrimais e os músculos oculares.

As pálpebras são duas dobras de pele revestidas internamente por uma membrana chamada conjuntiva. Servem para proteger os olhos e espalhar sobre eles o líquido que conhecemos como lágrima. 
Os cílios ou pestanas impedem a entrada de poeira e de excesso de luz nos olhos, e as sobrancelhas impedem que o suor da testa entre neles.

As glândulas lacrimais produzem lágrimas continuamente. Esse líquido, espalhado pelos movimentos das pálpebras, lava e lubrifica o olho. Quando choramos, o excesso de líquido desce pelo canal lacrimal e é despejado nas fossas nasais, em direção ao exterior do nariz.

Exercícios de Fixação 

1) Coloque o nome da parte dos olhos correspondente em cada frase abaixo:
a) É uma membrana transparente que está presa à esclera na parte da frente do olho: ______________.
b) É a parte escura localizada no centro da íris: ________________.

c) É camada mais interna do olho, constituída por dois tipos de células designados bastonetes e cones: _________________.
d) É  comumente chamada de “branco do olho”: ___________________.
e) É a parte colorida do olho e está situada entre a córnea e o cristalino: _____________.

2) Qual é a função da pupilas dos olhos?

3) Quais as estruturas que protegem os olhos?
4) Fale resumidamente sobre as funções das estruturas que protegem os olhos.
Bons Estudos!!!
